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10 Jahre Park-Klinik Manhagen

GroBhansdorf (am). Am 15. Januar diesen

ist man eine der zehn erfahrendsten Kliniken
h Hland fir Kreuzband-0 ry

P
iffe sowie fiir die

Jahres besteht die weit iiber die G des in
Kreises S hinaus bek: orthopidi- arthroskopische Gelenkei
sche Fachklinik in GroBhansdorf 10 Jahre.

k ive Knorpel- und Meniskus-Chir-

Die Park-Klinik Manhagen hatte 1991 vom
Land Schleswig-Holstein den Auftrag erhal-
ten, die bis dahin i im wesen(llchen m Hamburg
tatifindonde. st i he Ver-

urgie. Insgesamt wurden in diesen ersten 10
Jahren 40.000 Operatlonen durchgefiihrt. Die-
ser Erfolg beruht un wcsentl\chen auf den
Versor-

sor; des Kreises Stormarn und der Ilaml-
bereiche Schleswig-Holsteins zur

glmgsangeboten det Arzte und der Klinik,
einer } an den Wiin-

zu iibernehmen. Von 1.200 Patienten im ersten
Jahr auf heute rund 6.000 Patienten hat sich
die Nachfrage nach den Leistungsangeboten
der Park-Klinik Manhagen erhéht. Besonde-
ren Ruf bei niedergelassenen Arzten und Pati-
enten hat sich die Klinik insbesondere bei ze-
mentlosem Gelenkersaiz an Hiifte, Knie,
Schulter und FuB} erworben. Dariiber hinaus

schen und Bedﬁrfmssen der Patienten sowie
einer ausgepriigten Identifikation und Zufrie-
denheit der Mitarbeiter mit ,ihrer Park-Kli-
nik“. ,,Ohne professionelles Management geht
im Krankenhaus heute nichts mehr*, erliutert
Dr. Christian Rotering, Geschiftsfithrer der
Park-Klinik von Beginn an und selbst
GroBhansdorfer seit 35 Jahren.

Die Arbeit der Park-Klinik
Manhagen hat dazu gefiihrt,
dass tiber 80 Prozent der Pati-
enten, die 1990 mit orthopédi-
schen Diagnosen aus der Regi-
on in Hamburger Kliniken be-
handelt wurden, sich jetzt in
GroBhansdorf operieren las-
sen. Eine groBe Anzahl von
Patienten aus Hamburg und
immer mehr Patienten aus an-
deren Bundeslindern
dem européischen Ausland
sind dazugekommen. Es war
1989, als der Direktor der Ge-
se]lschaft fiir Systemberatung

und’

zusammenfanden und sich
immer weiter spezialisierten.
Heute haben sich 12 Facharz-
t¢’ die Operations- und
Anisthesietatigkeit  aufge-
teilt. Weitere 10 Assistenzarz-
te betreuen die Patienten rund
um die Uhr.

Die hohen Fallzahlen fithrten
stetig zur Weiterentwicklung
der Operationsqualitét und zu
der Moglichkeit, durch neue
Organisationsstrukturen den
Krankenkassen zur Gewdihr-
leistung der Beitragsstabilitat
fiir ihre Versicherten giinstige

Preise So fithrte

Gesundh n
(GSbG) Prof. Dr. Riisch-
mann, und Dr. Rotering ge-
meinsam mit den ebenfalls
nach modernen Wegen su-
chenden Krankenkassen ein
damals revolutiondres Kon-
zept entwickelten. Erstmals in
der Bundesrepublik wurde fiir
die Park-Klinik Manhagen
ein Preissystem eingefiihrt,
das iiber diagnose- und thera-
piebezogene Fallpauschalen
und nicht mehr tiber Ta-
gespflegesitze abrechnete, die
bis dahin zu tiberlangen Lie-
gezeiten und vermeidbaren
Unwirtschaftlichkeiten in
Milliardenhohe in Deutsch-
land fiihrten. Dieses System
hat sich 1995 von der Park-
Klinik Map J)agen aus durch
die Reform des- damahgen Gé-
sundhegts;mmg;qm »rSeehofer
bundesweit weiterentwickeH.
In Anlehnung an dieses Sy-
stem werden ab 2003 fast alle
Krankenhausleistungen in der
Bundesrepublik nach Fall-
pauschalen - auf der Basis des
australischen DRG-Systems —
abgerechnet.

Konsequente
Spezialisierung

Ein Faktor des Erfolges war
der gebildete Pool von
Fachérzten, die noch von den
operierenden  Belegarztpra-
xen Dres. Hoffmann und Kai-
ser in GroBhansdorf, Dres.
Jensen, Jensen und Bongaerts
in Hamburg-Rahlstedt und
Dres. Liitten und Holz in
Hamburg-Rotherbaum, iiber
die Praxis Dres. Uhl und
Kuteifan fiir Anisthesie, In-
tensivmedizin und Schmerz-
therapie in der Park-Klinik

1993 ein wiederum mit den
Krankenkassen gemeinsam
entwickeltes Konzept der in-
tegrierten  Patientenversor-
gung von der orthopadischen
Operation iiber die Akutmo-
bilisation sowie msbesondere

Ruf der Klinik von herausra-
gender Bedeutung. Dieses er-
folgt bis heute durch 170 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
mit groBem Engagement in
allen Therapie- und Service-
bereichen. ,Die Arzte und
Mitarbeiter — so Dr. Rotering

— ,waren in all den Jahren das §

Herz der Klinik.“

Ein weiterer, immer wichtiger
werdender Eckpunkt des Kli-
nik-Konzepts ist die enge Zu-
sammenarbeit mit niederge-
lassenen en. Alle
Fachirzte fur eventuelle Ne-
benerkrankungen der Patien-
ten sind erfahrene Arzte, die
Tag fiir Tag ihre Patienten in
ihren Praxen behandeln und
dieses konsiliarisch dann auch
in der Park-Klinik Manhagen
tun. Die gréfte Kooperations-

Die Park-Klinik Manhagen besteht in diesem Jahr zehn Jahre.

tagesklinischen Angebote
einer Operation im Kranken-
haus-Standard und mit dem
vollen Klinik-Hintergrund fiir
alle die Patienten, die dieses
wiinschen, erheblich ausge-

baut. I t sind auf der

praxis fir die interni
und kardiologische Betreuung

einer direkt anschlieB

Rehabilitation unter einem
Dach zum Bau der klinikeige-
nen Reha-Klinik, deren Lei-
stungen ohne Aufpreis auf die
bestehenden Fallpauschalen
rein aus den entstehenden
Wirtschaftlichkeitsreserven
finanziert wurden und heute
immer noch werden. 1998
wurde in der Park-Klinik
Manhagen  erstmals filir
Deutschland ein System dy-
namischer, Preise eingefiihrt.
“Diese und-4hnliche. Entwick-

lungen - erprobt inder prakti- kenk:

“schién Umsetzung einer Mo~
dellklinik — hatten und haben
erhebliche Auswirkungen und
Mitzieheffekte auf die Kran-
kenhauslandschaft in Schles-
wig-Holstein  und dariiber
hinaus. Nicht zuletzt deshalb
gelten die schl g-holstei-

der Klinik-Patienten ist die
Praxis Dres. Farber, Farber

Grundlage des Versorgungs-
vertrages mit den Kranken-
kassen jahrliche Behand-

itaten von bis zu

und Hiibner in At
Kooperatmnskrankenhaus
mit allen vorhandenen Abtei~
lungen ist das AK Wandsbek.

Vier Kliniken in einer

770 Totalendoprothesen, 850
Kreuzband-Operationen, 800
Schulter-OP’s sowie weiteren
3.600 arthroskopischen Ge-
lenkeingriffen ~ vereinbart.
yDazu waren im letzten hal-

Ab dem 1.1.2001 hat die Ge-
schaftsfilhrung der Park-Kli-
nik Manhagen einen neuen
zukunftsorientierten Versor-
gungsauftrag mit den Kran-
assen abgeschlosse!
Herzstiicke dieser Vereinba-
rung sind der stufenweise
Aufbau einer integrierten Pa-
tientenversorgung quasi vom
Auftreten der Erkrankung
Uber die moglicherweise not-
wendlge Operation am Kran-
die-

nischen Krankenhauser als
die innovativsten und neuen
Wegen aufgeschlossensten in
Deutschland.

an-
schlieBende Rehabilitations-
phase in Verbindung mit der
kompletten Arznei-, Heil- und
Hiflsmittelversorgung bis zur

Bediirfnisse der
Patienten

Der vielleicht entscheidende
Faktor des Erfolges der Park-
Klinik Manhagen war jedoch
die konsequente Orientierung
aller Klinikabliufe an den In-
teressen und Bediirfnissen der
Patienten. Die Patienten sind
nicht nur Géste, sondern ihre
,Behandlung” im weistesten
Sinne des Wortes ist fiir den

an den Arbeitsplatz
bzw. in die Familie - alles aus
einer Hand und ohne unnétige
Lauferei und Suchprozesse
fiir den Patienten. ,,Alleine in
diesen Bereichen schlummer-
ten filr unseren Modellzeit-
raum bis Ende 2005 Effizienz-
reserven in zweistelliger Mil-
lionenhthe und dies bei
gleichzeitig deutlicher Ver-
besserung der Versorgungs-
qualitat der Menschen®, so
Dr. Rotering. Dariiber hinaus
wurden die ambulanten und

ben Jahr erhebliche Umstruk-
turierungen im Hause not-
wendig, die trotz aller Bela-
stungen von allen beteiligten
Arzten und Mitarbeitern in
menschlich angenehmster
Weise umgesetzt wurden*, be-
richtet Dr. Rotering. , Heute
haben wir vier Kliniken in
einer: eine Endo-Klinik, eine
Kreuzband-Klinik, eine Ar-
thro-Klinik und eine Augen-
Klinik“, so der Geschéftsfith-

rer weiter. ,Nur so lassen sich
hochspezialisierte Versor-
gungsangebote fir die Bevil-
kerung, ein modernes Pflege-
und Therapie-Management
und ein hotelihnlicher Ser-
vice fiir die Patienten in Ein-
klang bringen. Damit liegen
wir bei der Umsetzung neuer
Gesundheitskonzepte wieder
weit vorne.*

Pline fiir das
Jahr 2001

Auch fiir das laufende Jahr
hat man sich in der Klinik
wieder viel vorgenommen.
Neben dem fiir das Friihjahr
geplanten Anbau einer Emp-
fangshalle mit groBziigigen
Aufenthaltsbereichen, fiir die
Patienten und deren Besucher
geht'es medizinisch insbeson-
dere um den Aufbau einer in-
tensiv-medizinischen Einheit
(Intermediate Care) sowie um
die Realisierung computer-
unterstitzter sowie compu-

ter-assistierter ~ Operations-
verfahren. ,Und fiir Februar
erwarten wir gespannt die
Einfiihrung  eines  véllig
neuartigen, international be-
reits anerkannten Hiift-Total-
Endoprothesen-Systems, das
fiir die Patienten noch scho-
nender zu implantieren ist
und sie damit noch schneller
wieder auf die Beine kommen
148t.“

Am Abend des 13. Januars
wird erst einmal ein groBes
Fest mit allen 250 Beschéftig-
ten, Ehemaligen und Koope-
rationspartnern, die die Kli-
nik in den vergangenen 10
Jahren begleitet haben, gefei-
ert. Im Verlauf des Jubilums-
jahres plant die Park-Klinik
dariiber hinaus medizinisch-
wissenschaftliche  Veranstal-
tungen in Manhagen iiber
neue Entwicklungen im Be-
reich der  orthopadischen
Krankenbehandlung und iiber
die zukiinftigen Strukturen
einer regionalen und inte-
grierten Patientenversorgung.

Stormarn (am). Die im letzten
Jahr mit groBem Zuspruch
gestarteten Arbeitskreise der
Senioren-Union stehen allen
Interessierten zur Mitarbeit
offen. Der Kreisvorstand der
Senioren-Union gibt folgen-
de Termine bekannt.
Arbeitskreis Gesundheit:
Mittwoch, 17. Januar, 15 Uhr
»Braaker Krug"“, Braak
Referent: Dr. H. Heberlein,
MDK Liibeck Thema: ,Die

Arbeitskreise der Senioren- Union
nehmen wieder die Arbeit auf

Pflegeversicherung*
Arbeitskreis Sicherheit:
Donnerstag, 18. Januar, 10
Uhr Restaurant ,Maredo®,
Ahrensburg, Neue Str.
Referent: Herbert Wahr-
mann, Hamburg Thema: ,Si-
cherheit in 6ffentl. Verkehrs-
mitteln*

Arbeitskreis Wirtschaft:
Freitag, 26. Januar, 14.30 Uhr
Handwerkerhaus Bad Oldes-
loe, Mommsenstr.

Wer Interesse an einer Mitar-
beit hat, mége sich bitte mit
dem Kreisvorsitzenden der
Senioren-Union, Hubert
Priemel, Ahrensburg, Tel.
04102/567 76 oder mit der
Kreisgeschiftsstelle der CDU
in  Bad  Oldesloe, Tel.
04531/31 82, in Verbindung
setzen. Der  Arbeitskreis
Rente tagte bereits am ver-
gangenen Mittwoch in Bad
Oldesloe.

AT

Gesellschaft fiir

Systemberatung im
Gesundheitswesen



