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Arzte geben sechs Monate Garantie - Modellprojekt in Stormarner Klinik, Mehr
Gesundheit fir weniger Geld (Lubecker Nachrichten vom 29. August 2001)

‘Modellprojekt in Stormarner Klinik
o0

Arzte

geben

sechs Monate
arantie

KIEL - Festpreise und Garantien hal-
ten Einzug in die Medizin. Die schles-
wig-holsteinischen Ersatzkassen ha-
ben mit der Park-Klinik Manhagen in
GroBhansdorf ein bundesweit einmali-
ges Modellprojekt vereinbart, um Be-
handlungen zu beschleunigen und kos-
tengiinstiger zu machen. Kernstiick
ist ein Festpreis fiir Operation, Nach-
sorge und Rehabilitation. Wird inner-
halb von sechs Monaten nach einer
' Operation ein weiterer Eingriff nétig,
entstehen keine zusiitzlichen Kosten.

HRISTIAN RiscH

158 ist eine gute Vereinbarung zum ge-
genseitigen Nutzen“, sagte Christian Ro-
tering, Geschaftsfithrer der Park-Kli-
nik: ,,Wir haben langfristige Planungssi-
cherheit tiber fiinf Jahre, und die Kran-
kenkassen sparen Geld - eine Million
Mark pro Jahr.“ In der orthopédischen
Spezialklinik werden jdhrlich 6000 Pa-
tienten an Knie und Schultern operiert.

Mit den Kassen, so Rotering, sei unter
anderem ein Katalog mit drei Diagno-
se-Gruppen vereinbart worden. Blei-
ben die Patienten lénger als fiir die je-
weilige Krankheit vereinbart im Kran-
kenhaus, bedeute das fiir die Klinik kei-
ne zusitzlichen Einnahmen. Auf der an-
deren Seite wurde als Qualititssiche-
rung die Garantiefrist von sechs Mona-
ten fiir eventuell nétige Folgeeingriffe
verabredet. !

Bei dem Modellprojekt soll auBerdem
die Grenze zwischen ambulanter und
stationirer Therapie und der Rehabilita-
tion durchléssiger werden. Bei leichte-
ren Operationen wird erst anschliefiend

entschieden, ob der Patient entlassen
wird oder zunéchst in der Klinik blei-
ben muss. Nach 21 Tagen Therapie mit
intensiver Friihrehabilitation wiirden
Arzte, Pfleger und der Patient dann
selbst entscheiden, ob eine dreimonati-
ge ambulante Rehabilitation oder die
Einweisung in eine spezielle Reha-Kli-
nik notwendig ist.

Die Park-Klinik hat dafiir Vertrige
mit der Asklepios-Klinik in Bad
Schwartau und der LVA-Klinik Holstei-
nische Schweiz in Malente abgeschlos-
sen. Auch die Rehabilitation ist im Fest-
preis fiir das Gesamtpaket inbegriffen,
ebenso medizinische Hilfen wie Schie-
nen oder Stiitzen. Beteiligt an dem Mo-
dellprojekt sind auch Krankengymnas-
ten, Physiotherapeuten, Apotheken, Sa-
nititshiuser und andere Lieferanten.

»Das Modellprojekt erprobt nicht
nur interessante neue Behandlungsfor-
men, es zahlt sich auch auf Heller und
Pfennig aus", sagte Giinter PloB, Leiter
der Ersatzkassenverbénde in Schles-
wig-Holstein. Die Kooperation mehre-
rer Gesundheitsdienstleister, die die
Kassen iiber Fallpauschalen bezahlen,
bewirkten ein ,erhebliches Einsparpo-
tenzial” — PloB rechnet mit einem zwei-
stelligen Millionenbetrag in fiinf Jah-
ren. Bewiihre sich das Modell, konne es
auf andere Kliniken und das Gesund-
l‘;eifswesen insgesamt itbertragen wer-

en.

Das Gesundheitsministerium in Kiel
begriiBte das Modellprojekt: ,Das ist
der richtige Ansatz“, sagte Sprecherin
Randy Lehmann. Auch die Kassenirztli-
che Vereinigung zollte ein dickes Lob.
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Modellprojekt zwischen Kassen und orthopadischer Fachklinik

Mehr Gesundheit
fir weniger Geld

Ein Modellprojekt
weist den Weg: Die
Kassen bezahlen
die Park-Klinik in
GroBhansdorf fiir
ein Gesamtpaket.
Behandlungen
werden so billiger.

VonCHRISTIANRISCE

KigL - Ob Operation, Nachsorge
oder Rehabilitation: Die Park-Kli-
nik Manhagen in GroBhansdorf
(Kreis Stormarn) bietet ein Gesamt-
paket an, das die Ersatzkassen be-
zahlen - ein bundesweit einmaliges
Modellprojekt. Gunther Jansen ist
fest davon liberzeugt: ,In Zeiten ei-
nes sehr schwierigen Gesundheits-
wesens gehen wir mit diesem Mo-
dell in Richtung Europa“, sagt der
ehemalige schleswig-holsteinische
Sozialminister, der jetzt als Verwal-
tungsleiter der orthopédischen
Fachklinik arbeitet. In anderen
Liandern, so Jansen, werde sehr viel
haufiger ambulant operiert als bei
uns. 6000 Patienten lassen sich in
GroBhansdorf jahrlich operieren,

vor allem an Knie- und Schulter.
Das Modellprojekt sei deshalb so in-
teressant, weil nach einem einheitli-
chen Konzept aus einer Hand be-
handelt werden konnte. Jansen:
»Alle rechnen mit uns ab.” Glinstig
sei auch, dass die Park-Klinik mit
der Asklepios-Klinik in = Bad
Schwartau und der LVA-Klinik
»Holsteinische Schweiz* in Malen-
te feste Partner fiir die Rehabilitati-
on von Patienten nach dem Klinik-

aufenthalt gefunden habe. B

Geschéftsfithrer Christian Rote-
ring berichtet von ,sehr guten Er-
fahrungen® mit dem neuen Modell,
das ab Jahresanfang gilt. ,,Wir ha-
ben jetzt die gewiinschte langfristi-
ge Vereinbarung uber finf Jahre,
Das erleichtert uns, notwendige In-
vestitionsentscheidungen zu tref-
fen.” Die Park-Klinik hat sich spe-
zialisiert auf Gelenkprothetik und
typische Sportverletzungen wie
Kreuzband- oder Meniskusschiden
—unter anderem lassen sich die Ful3-
baller des Bundesligisten FC
St. Pauli hier behandeln.

Was Klinik und Kassen gemein-
sam ausgehandelt haben, findet An-
klang in Politik und Arzteschaft.
»Qualitétssicherung, Wirtschaft-
lichkeit und integrierte Versorgung
- das ist der richtige Ansatz und
ganz in unserem Sinne“, erklirte
Randy Lehmann, Sprecherin des
schleswig-holsteinischen Gesund-
heitsministeriums. Im Grunde wer-
de hier im Kleinen vorweggenom-

men, was auf die Krankenhéuser ab
2003 generell zukomme: weg von
den Betten-, hin zu den Fallpau-
~chalen.

»Sehr angetan“ ist auch Hans
Kohler, der stellvertretende Vorsit-
zende der Kassenarztlichen Verei-
nigung Schleswig-Holstein
(KVSH): ,Es ist ein hervorragen-
des Konzept, ich kann das nur be-
firworten”, erklirte der Arzt aus
Norderstedt (Kreis Segeberg), der
sich selbst vor kurzem einer Knie-
operation in der Park-Klinik unter-
zog. ,Nach nur drei Wochen konn-

te ich - inklusive Friihtherapie -
wieder laufen, mit einem komplett
neuen Knie.* Kohler glaubt, dass
das Modellprojekt durchaus auf an-
dere Kliniken ausgedehnt werden
kann.

Matthias Wokittel, Kaufménni-
scher Leiter des Klinikums Neu-
stadt (Kreis Ostholstein), berichtet
von einem vergleichbaren Modell:
»Wir rechnen-seit Mitte der 90er
Jahre unsere Leistungen nach Fall-
pauschalen ab, Und wir haben in
den vergangenen Jahren gute Er-
fahrungen damit gemacht.”
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