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Ersatzkassen schlielen bundesweit ersten Vertrag zur ,Integrierten Versorgung'
Uber das gesamte Leistungsspektrum einer Fachklinik” (in Ersatzkassen
Schleswig-Holstein im Juni 2004)

schIeswig—Hi

~ Ersatzkassen schliefien
bundesweit ersten Ver-
‘trag zur ,Integrierten
‘Versorgung* uber das
gesamte Leistungsspek-
trum eciner Fachklinik

Die Ersatzkassen in Schleswig-Holstein setzen mit der Un-
rzeichnung eines Vertrages zur Integrierten Versorgung
iiber das gesamte Leistungsspektrum einer Fachklinik bun-
desweit Zeichen fiir zukunfsweisende Behandlungsstruk-
ren. Erstmalig werden hier séimtliche medizinischen
Schritte von der Diagnose bis zum Abschluss der Therapie
aus einer Hand geplant. ,Gemeinsam mit der Park-Klinik
Manhagen ist es gelungen, eine modeme und kooperative
Versorgung in die Tat umzusetzen, die nicht nur eine mess-
bare Qudlitétsverbesserung fir unsere Versicherten er-
reicht, sondern auch immense Kosteneinsparungen erzielt”,
agt Dietmar Katzer, Leiter der Ersatzkassenverbénde in
Schleswig-Holstein. ,Endlich haben wir die Barrieren zwis-
chen Hausarzt, Operateur, Rehamediziner, Apotheker, Heil-
und Hilfsmittelversorger aufgehoben”.

it Vernetzt, verzahnt, integriert: Von der Einzelproxis iber
iidas Netz in die Infegrative Versorgung und damit Hilfe
,§§uus einer Hand, lobte Gesundheitsministerin Dr. Gitta
i%Tmuemichf. Das ist die Zukunft der Gesundheitspolitik.
Elch gratuliere den Ersatzkassenverbénden und der Klinik
Manhagen zu diesem bisher einzigartigen Vertrag. Ich
eue mich, dass ich als schleswig-holsteinische Gesund-
" heitsministerin bei der Taufe als Patin dabei sein kann.
Mein Ziel: Dies soll der Anfang einer Kette sein, die sich
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durch Schleswig-Holstein zieht. Integrier-
te Versorgung soll zukiinfig Markenzei-
chen moderner, biirgernaher, effizienter
Gesundheitspolitik in Schleswig-Holstein
sein. Mit den zahlreich bestehenden
Arzienetzen und guten Krankenhgusern
ist die Ausgangslage hier sehr guil”

Dr. Christian Rotering, Geschéftsfuhrer
der Park-Klinik Manhegen: ,Die Erfolgs- |
formel lautet Versorgung aus einer
Hand'. Sie besteht aus einem partner-
schaftlichen Netzwerk von Medizinern
und innovativen wirtschaftlichen und or-
ganisatorischen Planungen mit dem Ziel einer weiteren
messbaren Qualitéitssteigerung.” Koordinierte Behand-
lungsabléufe ersparen den Patienten iiberfliissige Dop-
pelbehandlungen und unnétige Wartezeiten. Zentralein-
kauf von Medikamenten, Heil- und Hilfsmitieln vermei-
den Kosten. Auf alle medizinischen Leistungen erhélt der
Patient eine Garantie.

Entscheidet sich der Patient fir die Infegrierte Versorgung,
genieBt er auch den Vorteil der Klarheit iiber alle Be-
handlungsschritte — von der Diagnosestellung tber die
Akut- und Rehaphase bis hin zur Physiotherapie und Arz-
neimitielversorgung. Die wirtschaftlichen Vorteile fir das
Gesundheitssystem ergeben sich aus einer einfacheren
Finanzierung: Fiir jeden medizinischen Fall wird ein Preis
bezahlt. Wurden vorher dlle Leistungsanbieter aus unter-
schiedlichen Topfen vergolten, steht bei der Integrierten
Versorgung nur ein Top?zur Verfiigung. Es ist clso jetzt im
Inferesse der Leistungsanbieter, beispielsweise auf doppel-
te Rénigenuntersuchungen zu verzichten.

Auch die Schnitistelle von ambulanter und stationéirer
Versorgung enffillt, da eine Vergiitung nicht mehr nach
der Lénge des Aufenthaltes eines Patienfen im Kranken-
hausbett bemessen wird. Der Klinikarzt kann jetzt auch
die WirtschaHlichkeit mit beriicksichtigen und seinem
Patienten giinstigere ambulante Behandlungen anbieten.
Einer zu frishen Entlassung wird durch freiwillige Garan-
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), Dr. Ck Iministerin Dr. Gitta Trauernicht,

tieverpflichtungen und gesetzliche Qualitéitssicherungen
vorgebeugt. Beispielsweise gewdhrt die Park-Klinik
Manhagen ouf Hif- und Kniegelenkersatz finf Jahre
und aut alle anderen Leistungen sechs Monate Garantie.

Insgesamt rechnen die Ersatzkassen, mit 42 Prozent aller
Versicherten die gréfte Kassenart in Schleswig-Holstein,
mit Kosteneinsparungen von rund 1,15 Millionen Euro im
Jahr durch diesen Verirag. Davon entfallen allein auf die
Rehahilitation 1000 Euro Einsparungen pro Behandlung
bei gleichzeifiger Qualitéissieigerung. Kostete beispiels-
weise die Versorgung mit einer Knieendoprothese (kUnst-
licher Gelenkersatz) vor Vertragsabschluss rund 8600
Euro, liegt der Preis jetzt bei etwa 7400 Euro.

Der Passus der ,Integrierten Versorgung” im neuen Ge-
sundheitsmodernisierungsgesetz, § 140 SGB V, zielt auf
die Vernetzung von Haus- und Fachérzten, drztlicher
und therapeutischer Behandlung, ambulanter und statio-
nérer Versorgung sowie Apotheken. Vorgesehen ist,
dass die Gesetzliche Krcnkenversicherung (GKV) ein,
Prozent sowohl vom Honorar der niedergelassenen Arz-
te als auch vom Budget der Krankenhguser in Sektoren
Ubergreifende Modellprojekte stevern kann. Damit st fir
Krankenhéuser und Arztpraxen ein unmittelbarer mon-
etéirer Anreiz geschaffen, ihre traditionell abgeschotteten
Strukturen zu 6ffnen und die Behandlung von Patienten
aufeinander abzustimmen.
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