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Park-Klinik wird Modell
fir ganz Deutschland

GROSSHANSDORF
Vertrag mit Ersatz-
kassen unterzeich-
net: Operation,
Rehabilitation, kos-
tenlose Arzneien
und Nachuntersu-
chungen ab sofort
aus einer Hand.

Jorg Riefenstahl
GroBhansdorf

Als erstes Krankenhaus in
Deutschland hat die GroBhans-
dorfer Park-Klinik mit den Er-
satzkassen einen Vertrag zur In-
tegrierten Versorgung (IV) im ge-
samten Leistungsumfang unter-
zeichnet. ,,Wir wollen Schleswig-
Holstein zum Modellland fiir Inte-
grierte Versorgung in Deutsch-
land machen®, sagte
Gesundheitsministerin Gitta
Trauernicht (52, SPD), als Christi-
anRotering (42), Geschiftsfithrer
der Park-Klinik, und Vertreter
der schleswig-holsteinischen Er-
satzkassenverbinde das Konzept
in Kiel vorstellten. Rotering rech-
net mit einem ,jahrlichen Ein-
sparpotenzial von zwei Millionen

Euro fiir Kassen und Patienten”

in seiner Klinik — bei gleichzeiti-
ger Qualitidtsverbesserung.

Was aber ist Integrierte Versor-
gung? ,Bisher ist es so, dass der
Patient auf sich selbst gestellt
ist“, sagt Christian Rotering. ,,Er
geht zum Arzt, sucht sich dann ei-
ne Klinik, wo er operiert werden
kann. Wird er entlassen, muss er
sich selbst um die Nachsorge
kiimmern - Gehhilfen auf Rezept
besorgen, Arzneien aus der Apo-
theke, eine Praxis fiir ambulante
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Die

Park-Klinik Manhagen in GroBhansorf will mit dem neuen

Vertrag mit den Ersatzkassen die Zahl der jahrlichen Behand-

lungen von 8100 auf 10 200 steigern.

Reha finden. Das kostet viel Zeit,
Miihe und Geld.“ 10 Euro Praxis-
gebiihr, 10 Euro pro Kliniktag, 5
bis 10 Euro Zuzahlung fiir jede

Arznei, 45 Euro fiir die Reha. ,Da

kommt einiges zusammen®, sagt
der Klinikchef. ;

Auf kiinstliche Gelenke gibt es
kiinftig fiinf Jahre Garantie.

Das neue Konzept biete dagegen

. Versorgung aus einer Hand. ,Nie-

dergelassene Arzte arbeiten eng
mit unserer Klinik zusammen
und werden auch von uns be-
zahlt“, sagt Rotering. ,Wird ein
Patient entlassen, bekommt er
von uns alles, was er braucht. Oh-
ne Zuzahlung, rezeptfrei in der
Klinik.“ Statt Patienten pauschal
drei Wochen in die Rehaklinik zu
schicken, sollen sie kiinftig ein
auf sie zugeschnittenes Angebot
fiir eine ambulante Reha in ihrer
Nédhe bekommen. , Etwa die Half-
te unserer Patienten kommt fiir
so etwas in Frage“, sagt Rotering.

Die ambulante . Reha dauert
zwei bis drei Monate und umfasst
zwei Nachuntersuchungstermine
beim niedergelassenen Arzt.
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~Auch die bezahlen wir”, sagt Ro-
tering, ,wir bekommen dann ei-
nen Patientenbericht.“

Auf Operationen gibt seine Kli-
nik kiinftig sechs Monate Garan-
tie, auf kiinstliche Gelenke fiinf
Jahre. Ein Vorteil auch fiir die
Kassen. ,Damit steht das Budget
fiir eine OP fest”, sagte Oliver
Grieve (39), Sprecher der Ersatz-
kassenverbidnde (VdAK). Die Pa-
tienten sollen belohnt werden,
wenn sie in die Park-Klinik ge-
hen. ,Erstmals kénnen sie die
Selbstbeteiligung an OPs verrin-
gern”, sagt Rotering. Die 300 Eu-
ro Eigenanteil fiir die Hiiftgelenk-
OP konne man sich ,,bis zur Hélfte
von der Kasse wiederholen®.

Und wie rechnet sich das alles?
»Wir haben mit den Kassen grofle
Mengen vereinbart - und erzielen
so auf allen Ebenen giinstigere
Preise”, sagt Rotering. Statt 8100
Behandlungen pro Jahr werde
die Park-Klinik kiinftig auf
10 200 kommen. Teure Doppel-
untersuchungen sollen vermie-
den werden. Allein der GroBein-
kauf von Arzneien und Hilfsmit-
teln sowie die ambulante Reha
sparen 50 Prozent der Kosten.

Gesellschaft fiir
Systemberatung im
Gesundheitswesen





