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Praxisnetz sparte acht Millionen Mark ein (Kieler Nachrichten vom 12. Juli 2000)

Praxisnetz
sparte acht
Millionen
Mark ein

Die iiber 400 Arzte, die freiwil-
lig seit 1997 im Regionalen Pra-
xisnetz Kiel zusammenge-
schlossen sind, haben in den
vergangenen zwei Jahren iiber
acht Millionen DM Medizin-
kosten gespart. Das haben die
Auswertungen der Gesellschaft
fir Systemberatung im Ge-
sundheitswesen mbH unter der
Leitung von Prof. Hans-Hein-
rich Riischmann jetzt ergeben.

Die Vertragsarzte aus allen
Fachbereichen engagieren sich
fiir eine verbesserte Patienten-
betreuung, teilten die Initiato-
ren von der AOK, der Kassen-
arztlichen Vereinigung und be-
teiligter Mediziner gestern mit.
Ziel sei es, die ambulante Be-
handlungsqualitat zu verbes-
sern, Doppeluntersuchungen
sowie Mehrfachbehandlungen
zu vermeiden, die Verordnung
von Arzneimitteln gezielter
einzusetzen und Krankenhaus-
aufenthalte erst dann einzuge-
leiten, wenn ambulant alle
Moglichkeiten  ausgeschopft
seien.

Wolfgang Keil und Matthias
Seusing vom Praxisnetzvor-
stand sagten: ,,Wir waren 1998
zunichst damit beschiftigt, die
Netzaktivititen aufzubauen -
vor allem, um den Kollegen in
und um Kiel die Teilnahme an
17 Arbeitsgruppen, 24 Quali-
tatszirkeln und diversen Foren
zu ermoglichen. Schonim zwei-
ten Jahr stellten sich Erfolge
ein: Eine Reihe von Patienten
brauchten wir nicht ins Kran-
kenhaus einweisen, weil wir
selbst durch verbesserte Ko-
operation und Hintergrund-
Dienste die Uberwachung und
Betreuung der Kranken iber-
nommen haben oder ein Kurz-
zeit-Pflegebett zu Verfiigung
stand.”

Die AOK, die als einzige
Krankenkassen dieses Modell-
vorhaben unterstiitzt, hat das
Praxisnetz mit rund funf Mil-
lionen Mark gefordert. Durch
Beteiligung weiterer Kassen
konnten wesentlich hohere
Einsparpotenziale erreicht
werden, sagte Peter Busch-
mann, Vorstandsvorsitzender
der AOK Schleswig-Holstein:
,Die bisherigen Erfahrungen
haben gezeigt, dass eine verbes-
serte arztliche Versorgung im
Kieler Praxisnetz zu einer
schnelleren Genesung und ei-
ner Steigerung der Lebensqua-
litat fithrt. ©

Klaus Bittmann, Vorsitzen-
der der Kassenirztlichen Verei-
nigung  Schleswig-Holstein,
lobte: ,,Das Praxisnetz Kiel hat
gezeigt, dass sich das Engage-
ment der Arzte und die Forde-
rung der AOK doppelt auszah-
len. Sowohl die Qualitat der Pa-
tientenversorgung als auch die
Wirtschaftlichkeit der Behand-
lungen konnten durch das Netz
verbessert werden. (La)
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